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Wochenendseminar 19.-21.03.2010
Durch Heilung der 
Mutterbeziehung zur weiblichen 
Kraft
Mit Andrea A. Kaffka
Unsere Mütter und Großmütter 
legen den Samen unseres 
weiblichen Selbstverständnisses. 
Über Generationen hinweg 
werden Bilder, Erfahrungen, 
Verhaltensmuster und 
Vorstellungen des Weiblichen oft 
unbewusst übertragen und 
beeinflussen so die 
Ausdrucksmöglichkeiten und 
weibliche Identität unseres 
Frauendaseins. Oft sind wir 
sogar so tief  in das Schicksal 
unserer Vorfahren verstrickt, 
dass wir unser volles nicht 
wirklich leben können. 
Auswirkungen dieser 
schmerzlich erlebten 
Einschränkung finden wir oft in 

unseren Beziehungen zu unserer 
Mutter, unseren Partnern und 
Freundinnen. 
Eine erlöste Mutterbeziehung ist 
für uns Frauen die wichtigste 
Voraussetzung für ein gesundes, 
weibliches Selbstbewusstsein und 
Vertrauen ins Leben. 
In diesem Seminar hat jede 
Teilnehmerin die Möglichkeit, 
an hemmenden Einflüssen aus 
ihrer Familie und an der Heilung 
ihrer Mutterbeziehung zu 
arbeiten, auch dann, wenn die 
Mutter bereits verstorben ist. 
Damit finden wir zu unserer 
eigenen weiblichen Identität 
zurück. 
Wir arbeiten mit systemischem 

Aufstellen, Skulptur- und 
Teilearbeit nach Virginia Satir,  
sowie Trancen, Visualisieren, 
Malen, Tanz und Gespräch.

Wann: Fr. 19. 03., 19.30 Uhr bis 
So. 21. 03. 17.00 Uhr
Wo: Praxis VIA, 
Reichenbachstr. 32a/Rgb, 
80469 München
Preis: 220 €

WIE MEINE MUTTER !?
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